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Gydytoja otorinolaringologė-foniatrė, hemeopatė Violeta Repšytė-Budrienė gimė 

1940 08 03 Kupiškyje. 1957 m. baigusi Kupiškio vidurinę mokyklą įstojo į Vilniaus universiteto 

Medicinos fakultetą. Mokydamasi universitete dalyvavo liaudies dainų ir šokių ansamblyje, lankė 

meninę gimnastiką, slidėmis keliavo Karpatų kalnais, Kaukaze perėjo Elbruso kalnyną. Universitetą 

baigė 1963 m. ir pradėjo dirbti vaikų friziatre ir LOR gydytoja. Operuoti mokėsi 2-osios miesto 

ligoninės LOR ligų skyriuje, kurio vedėjas gydytojas A. K. Sodeika rūpinosi dainininkų, aktorių, 

mokytojų balsų priežiūra. Jis V. Budrienę rekomendavo Sveikatos apsaugos ministerijai, kuri 

tuometinėje Lietuvos konservatorijoje įpareigojo įkurti LOR foniatrijos kabinetą. Stažavosi Sant 

Peterburgo, Maskvos klinikose, pas Maskvos Didžiojo bei Čekijos nacionalinio operos teatrų 

foniatrus. 1975 m. Vilniuje atvėrus duris naujam Operos ir baleto teatrui, buvo pakviesta dirbti 

foniatre. Nuo 1975 m. dalyvavo Lietuvos mokslinėse medikų ir muzikos pedagogų konferencijose 

bei tarptautiniuose suvažiavimuose, perskaitė daugiau nei 80 pranešimų, publikavo 30 mokslinių 

darbų, parengė straipsnių medicinos ir muzikos enciklopedijoms. 1987 m. suteikta aukščiausia 

gydytojo otorinolaringologo kategorija.  

V. Budrienė 40 metų skaitė paskaitas Lietuvos muzikos ir teatro akademijos 

studentams vokalistams ir chorvedžiams, dalyvavo Dainavimo katedros studentų sesijų egzaminų 

komisijų darbe. 1989 m. suteiktas lektorės vyr. dėstytojos vardas. Gydytoja daug lėšų ir laiko skyrė 

alternatyviosios medicinos metodams pažinti, 1999 m. jai suteiktas gydytojos hemeopatės 

sertifikatas. Profesinėmis žiniomis dalinosi „Žinijos“ draugijos organizuotuose seminaruose, 

paskaitose, pokalbiuose radijo ir televizijos laidose. Sudarė knygą „Lietuvos muzikos ir teatro 

akademijos Foniatrijos-LOR kabinetui – 50“ (2016). Užaugino dukras Eglę, Miglę ir Dobilę. 

 


